
Το ΕΛΚΕΘΕ και το έργο STEPS συμμετέχουν στο 5ο Green Weekend στο πλαίσιο των
προπαρασκευαστικών δράσεων της Βραδιάς του Ερευνητή 2026

Το Ελληνικό Κέντρο Θαλάσσιων Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ), μέσω του ευρωπαϊκού έργου STEPS – Science for
Growth: Empowering Minds, συμμετέχει δυναμικά στο 5ο Green Weekend, το οποίο διοργανώνεται
από το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ) με κεντρικό θεματικό άξονα «Νερό:
Η Μεγάλη Πρόσκληση».
Η παρουσία του ΕΛΚΕΘΕ εντάσσεται στις προπαρασκευαστικές δράσεις (pre-events) της Βραδιάς του
Ερευνητή 2026 (European Researchers’ Night 2026), με στόχο την ενίσχυση της επικοινωνίας της επιστήμης
με την κοινωνία και την ανάδειξη του ρόλου της έρευνας στην αντιμετώπιση σύγχρονων περιβαλλοντικών
προκλήσεων.

Ένας θεσμός για το περιβάλλον και τη βιωσιμότητα

Το Green Weekend αποτελεί πλέον έναν καθιερωμένο θεσμό ενημέρωσης, διαλόγου και ανταλλαγής καλών
πρακτικών για την προστασία του περιβάλλοντος. Μέσα από ένα πλούσιο πρόγραμμα δράσεων, επιδιώκει να
ευαισθητοποιήσει τους πολίτες γύρω από κρίσιμα περιβαλλοντικά ζητήματα και να ενθαρρύνει την ενεργό
συμμετοχή τους στη διαμόρφωση ενός πιο βιώσιμου μέλλοντος.
Στο πλαίσιο αυτό, το ΕΛΚΕΘΕ προσκαλεί το κοινό σε μια διαδραστική εκπαιδευτική δράση αφιερωμένη στον
αθέατο κόσμο των οργανισμών που ζουν στα γλυκά νερά των ποταμών με τίτλο : 

«Ο “αόρατος” μικρόκοσμος στο νερό των ποταμών»

Υπεύθυνη δράσης: Μαρία Κουτσοδήμου (ΙΘΑΒΙΠΕΥ/ΕΛΚΕΘΕ)
Ημερομηνία: Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026
Ώρα: 17:00 – 18:20
Τοποθεσία: Park Kiosk (Σημείο Ε), Πάρκο Σταύρος Νιάρχος, ΚΠΙΣΝ

Η δράση επικεντρώνεται στο μικροφυτοβένθος των ποταμών και ειδικότερα στα βενθικά διάτομα,
μικροσκοπικούς οργανισμούς που αποτελούν θεμελιώδες στοιχείο των οικοσυστημάτων εσωτερικών
υδάτων. 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

5ο Green Weekend 
19 Σεπτεμβρίου 2026 / 17:00 – 18:20
 Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ) 



Μέσα από βιωματικές και εκπαιδευτικές δραστηριότητες, οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να
γνωρίσουν:

τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των βενθικών διατόμων,
τα περιβάλλοντα όπου αναπτύσσονται,
τον καθοριστικό τους ρόλο στη λειτουργία των υδάτινων οικοσυστημάτων,
τη σημασία τους ως βιοδείκτες για την αξιολόγηση της οικολογικής ποιότητας των υδάτων.

Η δράση απευθύνεται σε επισκέπτες κάθε ηλικίας και φιλοδοξεί να αναδείξει τη σημασία της βιοποικιλότητας
των γλυκών νερών μέσα από μια προσιτή και διαδραστική προσέγγιση της επιστημονικής γνώσης.

Η συμμετοχή στη δράση είναι δωρεάν και ανοιχτή σε όλους όσοι επιθυμούν να ανακαλύψουν τα κρυμμένα
μυστικά του υδάτινου περιβάλλοντος και να γνωρίσουν από κοντά το έργο των ερευνητών που μελετούν και
προστατεύουν τα οικοσυστήματα των εσωτερικών υδάτων.

Περισσότερα για τις εκδηλώσεις του Green Weekend μπορείτε να δείτε εδώ:
https://www.snfcc.org/event/snfcc-green-weekend-2026-nero-i-megali-proklisi/

Το έργο STEPS – Science for Growth: Empowering Minds υλοποιείται στο πλαίσιο του προγράμματος Horizon
Europe και των Δράσεων Marie Skłodowska-Curie. Βασικός του στόχος είναι η ενίσχυση της σύνδεσης
επιστήμης και κοινωνίας, η προώθηση της ερευνητικής αριστείας και η ενθάρρυνση της συμμετοχής των
πολιτών στην έρευνα, την καινοτομία και τον δημόσιο διάλογο για την επιστήμη.

Η συμμετοχή στο Green Weekend αποτελεί μία ακόμη δράση εξωστρέφειας που προετοιμάζει το κοινό για
τη Βραδιά του Ερευνητή 2026, αναδεικνύοντας τη σημασία της επιστημονικής γνώσης για την προστασία
του φυσικού περιβάλλοντος 

Η Βραδιά του Ερευνητή πραγματοποιείται ταυτόχρονα σε 40 χώρες και περισσότερες από 460 πόλεις σε όλη
την Ευρώπη και πέραν αυτής.

Περισσότερα για τις εκδηλώσεις στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Βραδιάς Ερευνητή 2026 μπορείτε να
αναζητήσετε εδώ : https://steps.uoc.gr/drastiriotites/vradia-erevnitrias-kai-erevniti/
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